Merle s`AUBIGNE AND m.Postel Functional grading of the hip
	分數
	疼痛

Pain (P)
	移動能力

Mobility (M)
	行走能力

Ability to walk (W)

	0
	感到疼痛萬分。
	髖關節僵硬且位移。
	完全無法行走。

	1
	嚴重疼痛，晚上亦是如此。
	無法移動：感到疼痛或輕微畸形。
	行走使用助行器(crutches)。

	2
	當行走時會感到嚴重疼痛，限制任何肢體活動。
	Flexion：＜40度。
	行走使用柺杖。

	3
	疼痛程度可忍受但部分活動受限制。
	Flexion：40~60度之間。
	行走使用1支柺杖，無柺杖狀態1小時內即會感到困難行走。

	4
	走路時會感到輕微疼痛，休息時疼痛感會消失。
	Flexion：60`80度之間，患者可碰觸到腳。
	長時間行走需要1支柺杖，短時間行走可不用柺杖；可跛行行走。

	5
	正常活動時會感輕微疼痛，疼痛感易變。
	Flexion：80~90度之間，Abduction至少達15度。
	行走不需柺杖但行走呈現跛行狀態。

	6
	完全不痛。
	Flexion＞90度，

Abduction可達30度。
	可自然行走。

	評分標準：

	優良 Excellent
	P＋M＋W＝18

	非常良好Very good 
	P＋M＋W＝17

	良好 Good
	P＋M＋W＝16或15

	尚可 Fair
	P＋M＋W＝14或13

	不佳 Poor
	P＋M＋W＜13


